
                           88%

          26%

      18%

12%

INDAGINE: BAMBINI E SCHERMI DIGITALI
Sintesi dei risultati dell’indagine realizzata tramite questionari anonimi
compilati da alunni delle classi quinte delle scuole primarie della
regione FVG, all’interno del progetto “Esploratori Digitali” . 
Maggiori dettagli sul progetto su civix.fvg.it.

CAMPIONE: 512 studenti di classe quinta della scuola primaria
Giugno 2025 - A cura dell’Associazione MEC

Hai un dispositivo personale ?

Smartphone*     51%      SI                           

Tablet                       48%               

Smartwatch          46%               

Whatsapp         66%          SI

Tik Tok                  52%               

Snapchat            31%               

Utilizzi in autonomia le seguenti App  ?

INFORMAZIONI GENERALI

Usi i dispositivi digitali 
per fare i compiti?

NO

 A VOLTE 

SPESSO

Per cosa li utilizzi?

RICERCHE

REGISTRO ELETTR.

SCRIVERE TESTI

IMMAGINI E VIDEO

Ti capita di ricevere
messaggi online 
da sconosciuti?

Ti capita di vedere contenuti
online che ti fanno paura o ti
impressionano?

 I tuoi genitori controllano
se video e serie TV sono
adatti alla tua età?

ESPOSIZIONE A CONTATTI E CONTENUTI INADATTI

DIDATTICA

17%

             63%

    20%

*Età media di consegna: 8 anni

A VOLTE
38 %

SPESSO
13 % 

NO
49 %

A VOLTE
33 %

SI
36 % 

NO
31 %

A VOLTE
25 %

SPESSO 

Chi ti insegna ad usare i dispositivi digitali?

GENITORI

FRATELLI/SORELLE

INSEGNANTI

NESSUNO

                          48%

 21%

10%

              32%

                           45%

          39%

      10%

6%

Usi App di Intelligenza Artificiale? 
(ChatGpt, Copilot, Meta AI, Gemini...)

MAI

QUALCHE VOLTA

SPESSO

OGNI GIORNO
55% SI 

Ti capita di ricevere 
o leggere messaggi
offensivi online?

A VOLTE
65 %

 18 % 
NO
17 %

NO
63 %

*
Usi gli schermi prima di scuola?

36%

13% 37%
14%Mai

    Qualche
  volta

Spesso

Ogni giorno

12% SPESSO 

http://civix.fvg.it/


A VOLTE

NONO

A VOLTE
31 %

SPESSO
35%

Utilizzi 
i videogame?

NO
13 %

Giochi online con altri giocatori?

I tuoi genitori controllano 
se i giochi sono adatti alla
tua età?

No

 Si, solo con chi conosco 

Si, anche con sconosciuti

42%

27%

31%

*ogni giorno
 o quasi

A VOLTE
27 %

SI
31 % 

NO
42 %

OGNI
GIORNO

20%

Raramente o mai

 Circa una volta a settimana

Più volte a settimana

                       46%

         31%

    24%

Fuori da scuola ti incontri con i tuoi amici per
giocare o stare insieme?
(al di fuori delle attività organizzate dagli adulti)

I tuoi genitori ti hanno dato regole o limiti
rispetto all’utilizzo dei dispositivi digitali ?

NO

SI, con chi posso parlare online

SI, sui tempi di utilizzo

SI, sui contenuti da vedere

  15%

   24%

            62%

         42%

I tuoi genitori hanno
impostato un parental
control?

SI
36%

NO
64% 

L’indagine è stata svolta nell’ambito del
progetto Esploratori Digitali, il progetto 
di promozione della cittadinanza digitale
rivolto alle scuole primarie curato
dall’Associazione MEC con il supporto della
Regione F.V.G. e della Fondazione Friuli. 
Il progetto punta a trasmettere, con modalità
innovative che includono lo storytelling
grafico e la gamification, competenze critiche
sull’uso di Internet e dei dispositivi digitali agli
studenti di quarta e quinta primaria in
coerenza con le linee guida sull’insegnamento
dell’educazione civica e il Digcomp 2.2. 
Dettagli e materiali didattici su civix.fvg.it

IL PROGETTO

REGOLE E CONTROLLO PARENTALE VIDEOGAME

FUORI DAGLI SCHERMI

vedi in proposito anche gli altri grafici tematici correlati*

*

Fuori da scuola leggi libri?

32%
45% 

12% 11%

Fuori da scuola suoni 
uno strumento musicale?

21% 

13%

66%

Mai

  Qualche
 volta

Spesso

Ogni giorno

MaiA volte

Ogni settimana   

http://www.civix.fvg.it/

